
 
 

Boden-Praxistage - Programm 
29.10. - 1.11.2026 
 
Wie baue ich fruchtbare Böden auf meinem Betrieb auf? 
 
Viele Betriebe stehen vor ähnlichen Herausforderungen: 

-​ Verdichtete Böden 
-​ sinkende Bodenfruchtbarkeit 
-​ steigende Kosten für Betriebsmittel 
-​ unsichere Erträge 

 
Bei den Boden-Praxistagen lernst du, wie du deinen Boden langfristig stabil und produktiv 
entwickelst. 
 

Anmeldung unter: 
sotoso.org/praxistage 

 
 
Donnerstag, 29.10. – Soil to Soul Symposium (Kirchgasse 14, 8001 Zürich) 
 
09:00 - 13:00 Masterclass Alfred Grand, Grand Garten: Regenwürmer & Wurmkompost 

13:00 - 14:00 Lunch im Bistro Karl der Grosse 

14:30 - 15:30 Keynote Andreas Gugumuck, Schneckenmanufaktur: Farm2Table, Kreislauf 

16:00 - 18:00 Masterclass Stefan Doeblin, Living Seeds Int., Lebende Samen e.V. 

18:30 - 19:30 Keynote Thomas Snellmann REKO FI, Business model for local food 
 
 
Freitag, 30.10. – Hof St. Katharinental 
 
08:00 – 09:00 Kennenlernen und Einstieg im Berg am Irchel 

09:00 – 10:00 Von der Vision zum Boden der Tatsachen & Einführung Bodentagebuch 

10:00 – 11:00 Fahrt zum Hof 

11:00 – 14:00 Hofführung Hof St. Katharinental 

14:00 – 15:00  Mittag 

15:00 – 16:00 Gruppenarbeit Spatendiagnose & Zeigerpflanzen. Bearbeitungszeitpunkte 
und Maschineneinsatz besprechen 

17:00 – 17:30 Nachbesprechung und Ausblick auf Samstag & Zeit für Bodentagebuch 

17:30 – 18:30 Rückfahrt 
 
 

 

http://sotoso.org/praxistage


 
 

Samstag, 31.10. – Biohof Guyer 
 
08:00 – 09:00 Fahrt zum Hof 

09:00 – 11:30 Vortrag Ökosystem Boden, Springschwanzworkshop, Turmspiel, Prinzipien    
der regenerativen Landwirtschaft 

11:30 – 11:45 Pause 

11:45 – 13:00 Wirtschaftsdünger, Komposte, Transfermulch 

13:00 – 14:00  Mittag 

14:00 – 17:00 Hofführung Guyershof 

17:00 – 17:30  
Beginn Gruppenarbeit: Arbeitsplan erstellen: Welche Schritte würdest du  
auf  deinem Hof/einem deiner Felder ergreifen, um mit Bodenaufbau zu  
beginnen?  

17:30 – 18:30 Rückfahrt 
 
 
Sonntag, 01.11. – BungertHof, Berg am Irchel 
 
08:30 – 09:00  Nachbesprechung Hofbesuche. Offene Fragen. 

09:00 – 10:00 Fortführung Gruppenarbeit: Arbeitsplan für Bodenaufbau  

10:00 – 11:00  Präsentation Arbeitspläne. Nachbesprechung. Klärung offener Fragen 

11:00 – 11:15  Pause 

11:15 – 12:00  Infoblock Bodenpraktiker 

12:00 – 13:00  Mittag 

13:00 – 15:00 Spiel, Abschluss, Feedbackrunde, Orga, Verabschiedung, etc. 
 
 

 

 


